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對應所提出之成立宗旨與目標，本社群將透過社群機制，未來的工作規畫與展望:

1.社群研習成果報告
2.將依據社群討論與分享的結果，運用於申請教育部教學實踐研究計畫、校內重點研究補助等相關研究計畫…等。
3.根據社群討論成果，對實施中的教學實踐計畫進行滾動式修正，精進教學創新。

PBL融入戶外體驗教育之設計與實踐

《PBL融入戶外體驗教育之設計與實踐》
藉由教學實踐研究計畫專案課程「山野活動與環境探索」之主題為出發點，將PBL融入體驗教學活動，透過不同
課程跨領域專業教學的激盪與分享，藉由課程中實際的山野與戶外體驗課程與教學的設計，並外聘專家的深入解
析與指導，精進以專題導向與設計思考策略，達到創新教學的目的。

参與成員 : 顧大維 (教科系)、黃谷臣、覃素莉、范姜逸敏、陳文和、李欣靜、郭馥滋、吳詩薇(體育處)等八位老
師。

社群活動歷程如下:
第一次活動 : 活動日期 (2022/11/24)
活動主題 :培養網球底線著地抽球往返拍數能力之策略：以多元化輔助器具與數位學習運用於大專校院網球初級班課程為例
主講人 : 體育處范姜逸敏老師
活動內容 : 范姜老師分享自身獲得教育部教學實踐研究計畫的計畫案，以及豐富的教學設計經驗，深入淺出地說明課程設計，與內容的延伸，說明如何運
用多元輔助器具與數位平台，幫助初學學生學習並精熟底線著地抽球，不僅僅是身體技能的運動，亦在課程中借助不同的輔具，使得課程更有趣味，使
得底線著地抽球活動更加多元充實，學習成效更為顯著。。

第二次活動 : 活動日期 (2023/04/13)
活動主題 :團隊建造的策略與實施
主講人 : 許于仁博士
活動內容 : 許博士從專業切入，妙語如珠，並利用真實案例為啟發，介紹業界實施團隊建造的方方面面，並且讓與會者實際體驗兩款機制與風格迥異的桌
遊，利用遊戲知相關的提問引導，說明團隊建造與文化的形塑所應有的態度與心法。並對於與會者們的提問，悉心解說，言無不盡。讓在座老師同學對
於團隊建造的策略與實施有全新的理解與啟發。

第三次活動 : 活動日期 (2023/05/23)
活動主題 : 台灣近代登山史
主講人 : 伍元和老師
活動內容 :伍元和老師，山岳古道歷史專家，博學多聞，岳界人稱「五摳老師」，並獲選100mountain 百岳人物誌，是見證了台灣近代登山史，與山為
伍近35年的「老派登山家」。台灣擁有豐富的山岳資源，這些山峰扮演著重要的生態、經濟、文化角色，吸引著眾多登山愛好者前往挑戰。在本次講座
中，伍元和老師深入探討台灣登山的歷史與發展，以及台灣登山的文化背景。伍老師從初期的原住民獵人到現代登山運動的發展，伍老師以講古的分式，
妙語如珠，深入淺出，分享許多珍貴的故事與經驗，包括經典的登山路線、挑戰極限的攀岩挑戰、風景如畫的登山步道等等。對於愛好山林、關注生態
保育者或是想了解台灣登山文化的同好，五元和老師的箴言，不但能夠一同回顧過去的歷史與並面對現今的挑戰
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