
  通識教育裡的理想與實踐: 

             結合語言學習與文化體驗 

一、時間：111年 09月 27日 / 星期二 / 中午 12:10至中午 13:00止 

二、地點：覺生大樓 I501 

三、主持人：教務處 教師教學發展中心 李麗君主任 

四、主講人：日文系 廖育卿老師 

五、活動內容： 

    本次研習活動於 111 年 09 月 27日舉行，邀請日文系廖育卿老師分享自身

於通識教育裡的理想與實踐的歷程，以語言學習搭配文化體驗進行教學，促進

學生於課堂中的學習動機與成效，並將自身專業的知識與技能融合於課程設計

之中，不僅增添課程豐富度，也使得教學更具意義。 

“課程設計與學習成效的提升” 

    廖老師以通識課程為主軸分享自身的課程設計理念，首先需由自身目前的

資源思考能教授多少的知識內容，再預期學生能獲得多少的學習知識，依對象

與目的規劃整體的課程內容，最後嘗試提高學生的學習動機，以達到教學中的

理想狀態。因此廖老師分享在日文單字與文法的教學中，時常會帶入日本當地

的文化與生活知識，課程中也會變換不同的方式來教學文法，如動詞中止形、

傻瓜發音法或積木造句法等，使學生的學習意願逐漸提高並轉為主動。 

“點、線、面的階段性教學” 

    廖老師分享自身在通識的語言教學中會以點、線、面三個層次作為理想的

核心，由「點」表示學生需主動將以教過的單字熟記；「線」表示透過文法的教

學協助學生能將單字正確應用於句型當中；「面」則表示培養學生閱讀文章與撰

寫短文的能力，使學生透過階段性的學習達到教學目標。 

“課程實踐的多元性” 

    廖老師也分享了許多課程實踐的經驗，如透過探訪日式建築或古蹟，帶領

學生走出課本學習更多貼近日本文化的知識與生活樣貌，或是透過微學分課程

的試行與回饋，帶領學生舉辦日本茶道文化的工作坊等，將自身的專業知識與



技術融入於課程當中，不僅呈現出課程的多樣性，也使得學生在參與的過程中

體會到語言學習的樂趣。 

“與理想的距離” 

    最後廖老師也表示理想與實踐的過程中多少都會有些許的差距，尤其在通

識教學的平衡上，建議可以挑選重點的方式來規畫教學的深度與廣度，並透過

不同的的活動體驗促使學生應用所學，也能以趣味的形式引導學生主動學習，

以達到學生甘願學，教師甘願教的理想狀態。 

 

六、活動花絮： 

 

 

邀請日文系廖育卿老師分享「通識教

育裡的理想與實踐-結合語言學習與文

化體驗」研習活動 

廖老師分享日文單字與文化知識的結

合範例 

 
 

廖老師分享如何將自身的專業與課程

進行結合 

廖老師分享將語言學習與文化體驗的實

踐經驗 

 
 

與會教師專注參與研習分享 教發中心李主任頒發感謝狀 

 


